
編　集　後　記

　昨年に続き「朝日大学健康スポーツ科学科紀要」第 2 号を発刊することができました。今号は研究資料 4
本、学会報告 2 本という構成になりました。原稿を執筆頂いた先生方、また原稿の募集、編集、発刊に至
るまで紀要委員会の奥山徹先生、加藤尊先生、本田亜希子先生、尹熙喆先生には大変多くの労をおとり頂き
ました。改めてご関係の皆様に厚く御礼を申し上げます。
　ところで、本年 9 月に世界 3 大スポーツイベントの 1 つであるラグビーワールドカップ、更に翌 2020
年 8 月には 56 年ぶりの東京オリンピック、またパラリンピックが日本で開催されます。近年、スポーツに
よって日本が世界中から多くの注目を集めています。「スポーツは社会を変える力を持っている」これはノー
ベル平和賞を受賞した南アフリカのネルソン・マンデラ元大統領の言葉です。可視化が難しい運動やスポー
ツの価値について、如何に表現し、運動やスポーツを通じて日本や世界をどう変えていくかが求められてい
ます。本誌がその問いの一助となることで、本学の建学の精神である社会性、創造性、人類普遍の人間的知
性に富む人間の育成に寄与し、教員の教育力、研究力の向上に繋がることを願って止みません。自彊不息の
通り、第 3 回目の日本開催オリンピックの日まで、本学科研究活動のマイルストーンとなり続けるべく努
める所存です。今後ともご高覧賜りますようお願い申し上げます。
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