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症 例

朝日大学歯学部解剖学実習で見られた左側完全型重複腎盂尿管の一例
 矢 野 　 航　　上 村 竜 也　　佐 藤 和 彦
小 萱 康 徳　　薗 村 貴 弘　　江 㞍 貞 一

A case of complete duplicated renal pelvic ureter

YANO WATARU, KAMIMURA TATSUYA, KOGAYA YASUTOKU, SATOH KAZUHIKO, 
SONOMURA TAKAHIRO, EJIRI SADAKAZU

朝日大学歯学部 2018 年度解剖学実習において完全型重複腎盂尿管の変異例が 89 歳女性（死因：心不全）
の御遺体で見られたので報告する．重複尿管は人口の約 0.8％で見られ亜型である完全型はさらに稀である．
本例では左腎門から上下 2本の尿管が骨盤腔に向かって並走し膀胱三角直前で合流していたが，尿管の開口
部は 2つであった．膀胱開口部近接のため重複尿管の位置関係が交差するMeyer-Weigert rule は確認でき
なかった．左腎尿管はそれぞれ別の腎盂に続いていた．以上より本例は完全型の左側重複腎盂尿管であった．
尿管開口部には小型膀胱内尿管瘤の形成が見られたが，異所性尿管開口は見られず，同変異が原因となった
疾患の証拠はなかった．

キーワード：完全型重複尿管，Meyer-Weigert rule，過剰腎，異所性開口

A case of atypical complete duplicated renal pelvic ureter was found in female cadaver during anatomy 
dissection in 2018. Duplicated ureter originated from independent renal pelvis in left kidney which ran 
downward to enter into bladder. Two openings with ureterocele were so close with each other and no ecto-
pic opening was found. Right urinary system was normal. Left kidney was heavier and longer than right 
one.
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緒 言

重複尿管は尿路系破格で最も多く，出現率は約 0.8%
である 1）．重複尿管は 3，4本出現するケースもある 2-6）．
女性に比較的多く見られ，女性と男性の出現比率は 2：
1である 7）．重複尿管の亜型として，腎盂から膀胱まで
尿管が独立する場合を完全型と，途中で合流して 1本
の尿管として膀胱に開口する不完全型がある．不完全
型の方が多く，完全型と不完全型の出現比率は1：5で
ある 7）．完全型，および不完全型で腎盂側が分岐してい
る場合は各尿管が別々の腎盂，即ち重複腎盂につながっ
ている．完全型の場合，腎臓と膀胱での尿管の位置が

逆転する傾向（Meyer-Weigert rule）が知られており，
この場合は上位（頭側）腎盂から出た尿管が下位の尿
管と交差し膀胱の遠位に開口する 8-9）．なお，ほとんど
の重複尿管は無症状であるが，稀に重複尿管の 1本が
膀胱以外の膣や尿道に異所性開口する場合は失禁が起
きる 10-11）．このような尿管失禁は女性に多い 12-13）．また，
重複尿管の場合，尿管口部が膨隆する尿管瘤を持つ場
合が見られるが基本的に無症状である．本報告では，
朝日大学解剖実習で見られた 89歳女性の左側重複尿管
の 2本を，腎盂起始部から膀胱への開口部まで肉眼観
察を行い，その亜型を同定した．また，重複腎盂を持
つ左腎のサイズと形状を正常な形態の右腎と比較した．
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が観察された（図 1，2）．
2本の尿管は膀胱三角直前で1本に合流していたが，
膀胱内面の観察から尿管口が 2つ存在したことから，
完全型重複尿管と認められた．尿管開口部には，小型
の尿管瘤の形成が見られた（図 3）．
冠状断面の観察では，左腎に入る 2本の尿管がそれ
ぞれ別の腎盂に続いており重複腎盂であった（図 2）．
また，左側腎動脈の主幹が左腎上部に入る一方，より
細い 2本目の腎動脈が下部に入っていた．また，右側
腎動脈および左右の腎静脈は 1本ずつであり変異は
認められなかった．左右側とも，異所性尿管開口は
見られなかった．右腎の重量は 70g，長さ 73mm，幅
44mm，厚さ 33mm，一方，左腎は右腎より大型で，
縦長の形状をしており，重量は 81g，長さ 89mm，幅
49mm，厚さ 31mmであった．

材料および方法

2018 年度朝日大学歯学部解剖学実習中に用いられ
た 89 歳女性の御遺体を観察した．実習体は 2013 年に
10％ホルマリン（3.5% ホルムアルデヒド）固定され
た後，冷蔵庫で保存されていた．死因は心不全であっ
た．重複尿管は腎臓や尿管系のある後腹膜臓器の観察
において発見された．腎臓および膀胱は，それぞれメ
スを用いて冠状断，矢状断面にて内部観察を行った．
左右の腎臓のサイズ比較のために，重量計測およびデ
ジタルノギス（Mitutoyo 社）による寸法計測を行った．

結 果

朝日大学歯学部 2018 年度解剖学実習で，89 歳女性
の御遺体（死因 : 心不全）にて完全型重複腎盂尿管の
例が見られた．本例では，左腎門から上下 2本の尿管

図 1．剖出前の腎臓および尿管系
臓器

1 右腎，2 左腎，3 下大静脈，4 
左腎静脈，5 腹大動脈，6 右側尿管，
7 左側重複尿管，8 膀胱

図 2．腎臓および尿路系臓器と下行大動脈
1 右腎，2 左腎，3 下大静脈，4 左腎静脈，5 腹大動脈，6 右側尿管，7 左側重複尿管，
8 膀胱，9 上位尿管，10 下位尿管， 右腎：* 腎杯 ◀ 腎盂， 左腎：* （重複）腎杯 
◀ （重複）腎盂

図 3．膀胱の矢状断（左側）
1 上位尿管，2 下位尿管，3 上位尿管の尿管口，4 下位尿管の尿管口，* 尿管瘤
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考 察

89 歳女性の左側後腹壁にて重複尿管の変異例を観
察した．左腎から出た 2本の尿管は途中で合流してい
る様に見えたが，尿管口が独立して 2つ存在していた
ことから完全型と判断された．また冠状断面の観察に
より，左側の腎臓には 2つの腎盂が存在していたこと
から，完全型重複腎盂尿管である．同破格は約 0.1%
程度に出現する，比較的稀な尿管系破格例である． 
左側尿管口は尿管瘤を呈していたが小型であり，また
異所的開口も見られなかったことから，同破格による
生前の障害の証拠は特に認められなかった．また，死
因である心不全との関係も不明である．サイズの比較
では，重量，体積ともに 2つの腎盂を持つ左側が右側
を上回っていた．本例に見られる完全型の場合，発生
時に中腎管から出芽した 2つの独立した尿管芽がそれ
ぞれ中間中胚葉性間葉との相互作用により，独立した
造後腎芽体を作ることから，過剰腎の一形態と考えら
れる．上位と下位腎盂の尿管は互いに近接しており，
明確な交差は見られなかった．膀胱への開口部でも
2つの尿管口は，膀胱三角のほぼ同所に開口していた
ことから，上位尿管が遠位に存在する明確なMeyer-
Weigert rule の存在は認められなかった．

結 論

2018 年度朝日大学歯学部解剖学実習で見つ
かった重複尿管は完全型かつ重複腎盂を伴うもの
で，出現率が約 0.1% 程度の比較的稀な例であっ
た．腎盂と尿管が重複型をもつ左腎が右腎よりやや大
型であることが形態計測でも確かめられた．重複する
尿管は互い膀胱の手前で合流してるように見えたが，

実際には 2つの独立した開口部を持っていたため，完
全型尿管であると判断した．
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左右の腎臓および尿管の形態比較．寸法は高さ * 幅 * 深さ
を示す．

表 1





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages false
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth 8
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages false
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth 8
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages false
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /JPN <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice


